‘:‘n Gong, wedtug mnie,

jest najwigkszym ruchem

duchowym we wspotczesnej Azji.

Nic nie moze sie rownac z jego
odwagaq i znaczeniem.

Mark Palmer, b. Ambasador Standéw Zjednoczonych
na Wegrzech i Wiceprzewodniczacy Freedom House

Miliony ludzi w Chinach,
takze w tej chwili,
sq brutalnie przesladowane

* 100 milionéw ludzi praktykowato
Falun Gong gdy rozpoczely sie
przesladowania w 1999 r.

* (Od tego czasu, za praktykowanie
Falun Gong, uprowadzono,
uwieziono, torturowano,
wyrzucono z pracy, wydalono
ze szkot lub skazano na bezdomnosé
miliony Chinczykdéw

*  QOdnotowano ponad 80 000 przypadkéw
tortur.

*  Tysiace zamordowano.

Dwa proste sposoby jak mozesz poméc:

+ Podaj te ulotke znajomemu.

« Podpisz petycje na

Starozytna praktyka na wspolczesne czasy.

Falun Gong
B m KN IE
Cierpiatam z powodu chronicznej anginy

oraz niezytu zotadka i jelit. _ Pra\_Nd S
Po rozpoczeciu praktyki Falun Dafa, Z_yCZ“_WOS,C,
choroby catkowicie zniknety. Cierpliwos¢
Connie, Londyn

Co dato mi praktykowanie
Falun Gong

Praktycznie kazdy w Pekinie znat kogos
kto tego probowat i odniost korzysci,
zaréwno fizyczne jak i psychiczne.
Zhao Ming, b. mieszkaniec Pekinu

Dzjeki Falun Dafa szybko
wysztam z depresji.
Tysan, Nowy Jork

Falun Dafa daje mi wiedze i mgdro$¢
jak byc lepszym ojciem i mezem.
Utatwia mi podjecie whasciwej decyzji,
nawet w trudnych okolicznosciach.
Tomek, Skierniewice

www.FalunDafa.org

Falun Gong {znane réwniez jako Falun Dafa) jest nauczane bezptatnie

Prawdziwe zdrowie pochodzi od jednoczesne;

kuItywacji ciata i umyslu przez wolontariuszy. Bez czlonkostwa, inicjacji, rytuatéw czy zobowiazan.



Pie¢é¢ éwiczen Falun Dafa

Budda Postawa stojgca Przenikanie Niebianski Wzmacnianie
pokazuje Falun dwéch krancow obwdéd Falun wyzszych
nauczenia sie praktyki tysiac rak Sktada sie z czterech ~ Poprzez Poprzez fagodne ruchy zdolnosci
o o . o ) Dzigki tagodnym ruchom pozycji rak naprzemienne ruchy  dtornmi wzdtuz ciata z Medytacja obejmujaca
1. Przyjdz do punktu ¢wiczen nauczy¢ sig praktyki rozciggajacym, obejmowania kofa. dtonmi w gore i w dot, przodu i z tylu, czwarte  specjalne mudry i
Falun Gong. Wszystkie zajecia i nauka cwiczen éwiczenie to otwiera Kazdg z nich utrzymuje  éwiczenie to éwiczenie naprawia pozycije rak, oczyszcza
sg zawsze bezptatne. Info: 516 189 514 wszystkie kanaty energii sie przez kilka minut. oczyszcza ciato wszystkie anormalne  ciato i umyst. Pigte
2. Przeczytaj wyktady online: www.FalunDafa.pl w ciele, umozliwiajac jej Cwiczenie to zwieksza  wykorzystujac energie stany w ciele i wprawia éwiczenie wzmacnia
L. i . . . swobodny przeptyw, i poziom energii i z kosmosu. energie w ruch. wyzsze zdolnosci i
3. Naucz sie éwiczen z filmu instruktazowego : > .
tworzac silne pole. madros¢. energie.
i obejrzyj lub wystuchaj 9 wyktadéw zatozyciela
Falun Dafa - Mistrza Li Hongdzy, udostepnionych
bezptatnie na powyzszej stronie.
Nauki Falun Dafa

Ksiazka Dzuan Falun autorstwa Wszystkie prace Mistrza Li Hongdzy, jak E E
7 Mistrza Li Hongdzy jest podstawowym,  réwniez wideo instruktazowe do éwiczeri =11 —~
S AWNRINEE 3 jednoczesnie najpelniejszym Falun Dafa, mozna bezptatnie pobra¢ ze .
“ omdwieniem zasad praktyki. strony: www.FalunDafa.pl a : ¥
8 Ksiazka Falun Gong jest Ksiazke Dzuan Falun mozna kupi¢ w Eu .:.‘

wprowadzeniem do praktyki i polecana wydawnictwie Jeden Swiat

jest poczatkujacym. Obydwie ksigzki . :

s Hoxor wraz z innymi wyktadami zostaty WWWl-JedenSWIat.pI Fel. (22) 84.5-69-01
przetiumaczone na ponad 38 JQZ)’kOW © All Rights Reserved. Wszelkie prawa zastrzezone. FalunDafa.org
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